
 هبُ سجت

 
 فشصتٖ ٍ ثَدُ ثشخَسداس ثبلاٖٗ ضشافت اص سجت هبُ

 سجت هبُ اٍل اص افشاد هؿوَلا. است خَدسبصٕ ثشإ

 .وٌٌذ هٖ خذا هْوبًٖ آهبدُ سا خَد ٍ گ٘شًذ هٖ چلِ

 هبُ: ضذُ سٍاٗت( آلِ ٍ ؾلِ٘ الله صلى)اوشم پ٘بهجش اص

 ٍ حشهت دس هبّى وِ است خذا ثضسي هبُ سجت،

 هبُ اٗي دس وبفشاى ثب جٌگ٘ذى ٍ سسذ ًوى آى ثِ فع٘لت

 سهعبى هبُ ٍ هي هبُ ضؿجبى ٍ خذا هبُ سجت. است حشام

 سا سجت هبُ اص سٍص ٗه وِ وسى. است هي اهت هبُ

 ٍ گشدد هٖ ثضسي خذإ خطٌَدى هَجت ثگ٘شد، سٍصُ

 جٌْن دسّبى اص دسى ٍ گشدد هٖ دٍس اٍ اص الْى غعت

 .گشدد ثستِ اٍ سٍى ثش

 هي اهت استغفبس هبُ سجت هبُ: فشهَد( ظ)اوشم سسَل

 خذا وِ وٌ٘ذ آهشصش طلت ثس٘بس هبُ اٗي دس پس است

 صٗشا گٌَٗذ "ؤصت" سا سجت ٍ است هْشثبى ٍ آهشصًذُ

. ضَد هى سشاصٗش هي اهت ثش هبُ اٗي دس خذا سحوت وِ

 «.التََّثََِٔ ؤَسِإَلُُِ ٍَ اللهَ ؤَسِتَغْفِشُ: »ثگَئ٘ذ ثس٘بس پس

 هبُ اٗي دس گشفتي سٍصُ ثَاة 

 هبُ اص سٍص ٗه وس ّش: فشهَد( السلام ؾلِ٘)وبغن اهبم

 دٍس اٍ اص سبل، ٗه جٌْن آتص ثگ٘شد، سٍصُ سا سجت

 ثش ثْطت ثگ٘شد سٍصُ سا آى اص سٍص سِ وس ّش ٍ ضَد

 ٍ پٌجطٌجِ وِ سا هبُ اٗي اص سٍص سِ.ضَد هٖ ٍاجت اٍ

 ًْصذ ثَاة وِ ضَد گشفتِ سٍصُ ثبضذ ضٌجِ ٍ جوؿِ

 دس وٌذ هٖ سٍاٗت سبلن اص ثبثَِٗ اثي.داسد ؾجبدت سبل

( السلام ؾلِ٘)صبدق اهبم خذهت سجت، هبُ اٍاخش

 اى؟  گشفتِ سٍصُ هبُ اٗي دس آٗب: فشهَد حعشت. سس٘ذم

 آى لذس وِ ضذُ فَت تَ اص ثَاة آًمذس فشهَد. ًِ گفتن

 ثش سا هبُ اٗي خذا. داًذ ًوى وسى خذا اص غ٘ش ثِ سا

 داضتي گشاهٖ ٍ دادُ حشهت ٍ فع٘لت دٗگش ّبى هبُ

 .است وشدُ ٍاجت خَد ثش هبُ اٗي دس سا داس سٍصُ

 سٍصُ هبُ اٗي ثبل٘وبًذُ دس اگش الله سسَل ٗبثي گفتن

 سبلن اى: فشهَد سسن؟ هٖ آى داساى سٍصُ ثَاة ثِ ثگ٘شم

 اٍ خذا ثگ٘شد سٍصُ سا هبُ اٗي آخش اص سٍص ٗه وس ّش

 اص ٍ هشي اص ثؿذ َّل اص ٍ هشي سىشات ضذت اص سا

 اٗي آخش اص سٍص دٍ وس ّش ٍ گشداًذ اٗوي لجش ؾزاة

 وس ّش ٍ ثگزسد آسبًى ثِ صشاغ اص ثگ٘شد سٍصُ سا هبُ

 اص گشدد اٗوي ثگ٘شد سٍصُ سا هبُ اٗي آخش اص سٍص سِ

 سٍص آى ّبى َّل ٍ ّب ضذت اص ٍ ل٘بهت سٍص ثضسي تشس

 اگش.وٌٌذ ؾطب اٍ ثِ جٌْن آتص اص ث٘ضاسى ثشات ٍ

 هشتجِ 011 سٍص ّش ًجَد؛ گشفتي سٍصُ ثِ لبدس ضخصٖ

 سا سٍص آى سٍصُ ثَاة تب ثگَٗذ سا رٗل تسج٘حبت

 ٌَْٗجَغِى لا هيَْ سُجِحَبىَ الجْلَِ٘لِ الْإِلَِِ سجُِحَبىَ:دسٗبثذ

 الْؿضَِّ لَجِسَ هيَْ سجُِحَبىَ الْإَوْشَمِ الْإَؾضَِّ سجُِحَبىَ لَُِ إِلا التَّسجِِ٘حُ

 . ؤَّلٌِ لَُِ ََُّ ٍَ

 سجت هجبسن هبُ هطتشن اؾوبل 

 سٍص ثِ اختصبظ ٍ است هبُ ّوِ ثِ هتؿلك وِ اؾوبلٖ 

 : ًذاسد هؿٌٖ٘

 اهبم اص ضذُ سٍاٗت دؾبٕ سجت هبُ اٗبم توبم دس  -0

 :ضَد خَاًذُ( السلام ؾلِ٘)سجبد

 الصَّبهتِِ٘يَ ظَوِ٘شَ َٗؿلَِنُ ٍَ السَّبئلِِ٘يَ حَََائِجَ َٗوِلِهُ هيَْ َٗب"

 ٍَ اللَُّْنَّ ؾتَِ٘ذٌ جَََاةٌ ٍَ حَبظِشٌ سَوؽٌِ هٌِْهَ هَسِإلٍََٔ لِىُلِّ

 الََْاسِؿَُٔ سَحِوَتُهَ ٍَ الْفَبظلَُِٔ ؤََٗبدِٗهَ ٍَ الصَّبدِلَُٔ هَََاؾِ٘ذنَُ

 تَمْعِىَ ؤَىْ ٍَ هُحَوَّذٍ آلِ ٍَ هُحَوَّذٍ ؾلََى تُصلَِّىَ ؤَىْ فَإَسِإَلُهَ

َْ٘ب حَََائجِِى    ". لَذِٗش ءٍ ضَىِ وُلِّ ؾلََى إًَِّهَ الْأخِشَِٓ ٍَ للِذًُّ

( السلام ؾلِ٘)صبدق اهبم اص ضذُ سٍاٗت دؾبٕ -2

 خَسِشَ ٍَ غَِ٘شنَِ ؾلََى الََْافِذٍُىَ خَبةَ»:ضَد خَاًذُ

 ؤَجِذةََ ٍَ ثِهَ إِلا الْولُِوَُّىَ ظَبؼَ ٍَ لَهَ إِلا الْوُتَؿَشِّظَُىَ

 ٍَ للِشَّاغجِِ٘يَ هَفْتَُحٌ ثَبثُهَ فَعْلَهَ اًْتَجؽََ هيَِ إِلا الْوٌُتَْجِؿَُىَ

 ٍَ للِسَّبئِلِ٘يَ هُجَبحٌ فَعْلُهَ ٍَ للِطَّبلِجِ٘يَ هَجزٍُِلٌ خَِ٘شنَُ

 ٍَ ؾَصَبنَ لِويَْ هجَِسَُغٌ سِصِلُهَ ٍَ للِْأهلِِ٘يَ هُتَبحٌ ًَِ٘لُهَ

 إلَِى الْإِحسَِبىُ ؾَبدَتُهَ ًَبٍَانَ لِويَْ هُؿِتَشِضٌ حلِْوُهَ

 فَبِّذًِِى اللَُّْنَّ وُؿتَِذِٗيَالْ ؾلََى الْإِثِمَبءُ سجَِ٘لُهَ ٍَ الْوُسِ٘ئِ٘يَ

 ٍَلا الوُْجِتَِْذِٗيَ اجِتَِْبدَ اسِصُلٌِْى ٍَ الْوُْتَِذِٗيَ ُّذَى

 «.الذِّٗيِ ََِٗمَ لِى اغْفِشْ ٍَ الْوُجِؿَذِٗيَ الْغَبفلِِ٘يَ هيَِ تَجِؿَلٌِْى



  :ثگَ هشتجِ 011 سجت هبُ دس -3

 ٍَ لَُِ ضَشِٗهَ لا ٍَحذَُُِ ََُّ إِلا إِلََِ لا الَّزِى اللََِّ ؤَسِتَغْفِشُ

 .ثذّ٘ذ صذلِ آى اص پس «إلَِِِِ٘ ؤَتَُةُ

 "اللهُ إِلا إِلََِ لا" روش هشتجِ 0111 سجت هبُ دس-4

 .ثگَٗ٘ذ

 71 ً٘ض ضت ّش ٍ هشتجِ 71 صجح ّش سجت هبُ دس  -5

 :ثگَٗ٘ذ سا صٗش روش هشتجِ

 روش، اتوبم اص پس ٍ "إلَِِِِ٘ ؤَتَُةُ ٍَ اللهَ ؤَسِتَغْفِشُ"  

 تُتِ ٍَ لِى اغْفِشْ اللَُّْنَّ": ثگَ ٍ وشدُ ثلٌذ سا ّب دست

 "ؾلََىَّ

 ؤَسِتَغْفِشُاللهَ: »روش هشتجِ ّضاس هبُ اٗي ول دس -6

َُةِ جَوِ٘ؽِ هيِْ الْإِوْشَامِ ٍَ رَاالجْلَالِ  گفتِ «الْأثَبمِ ٍَ الزًُّ

 .ضَد

 سا تَح٘ذ سَسُ هشتجِ 011 سجت هبُ جوؿِ سٍص دس -7

 .ثخَاً٘ذ

 ضٌجِ ٍ جوؿِ ٍ پٌجطٌجِ وِ سا هبُ اٗي اص سٍص سِ -8

 ؾجبدت سبل ًْصذ ثَاة وِ ضَد گشفتِ سٍصُ ثبضذ

 .داسد

 سجت هبُ اٍل سٍص ٍ ضت اؾوبل

 ٍاسد ؾول چٌذ آى دس ٍ است ضشٗفى ضت اٍل، ضت

 . است ضذُ

 :هبُ ّلال سٍٗت دؾبٕ  -

 الْإِسلِامِ ٍَ السَّلاهَِٔ ٍَ الْإِٗوَبىِ ٍَ ثِبلْإَهيِِ ؾلٌَََِ٘ب ؤَّلَُِِّ اللَُّْنَّ

 .جَلَّ ٍَ ؾضََّ اللهُ سثَُّهَ ٍَ سثَِّى

 دٗذ هى سا سجت هبُ ّلال ٍلتٖ( ظ)اوشم پ٘بهجش

 ضَِْشَ ثلَِّغٌَْب ٍَ ضَؿجَِبىَ ٍَ سَجَتٍ فِى لٌََب ثَبسنِِ اللَُّْنَّ:گفت هى

 ٍَ اللِّسَبىِ حِفْعِ ٍَ الْمَِ٘بمِ ٍَ الصَِّ٘بمِ ؾلََى ؤَؾٌَِّب ٍَ سَهَعَبىَ

 .الْؿَطَصَ ٍَ الجَُْؼَ هٌُِِْ حَػٌََّب تجَِؿَلْ ٍَلا الْجَصَشِ غَطِّ

 ٍ دُ لشاس ثشوت ضؿجبى ٍ سجت هبُ دس هب ثشإ خذاٗب،

 ث٘ذاسٕ ٍ سهعبى سٍصُ ثش ٍ ثشسبى سهعبى هبُ ثِ سا هب

 ٍ فشهب ووه چطن فشٍثستي ٍ صثبى ًگْذاسٕ ٍ ضت

 .هذُ لشاس تطٌگٖ ٍ گشسٌگٖ سهعبى، هبُ اص سا هب ثْشُ

 هبُ اص سٍص ٗه وس ّش: فشهَد( السلام ؾلِ٘)وبغن اهبم

 دٍس اٍ اص سبل، ٗه جٌْن آتص ثگ٘شد، سٍصُ سا سجت

 ثش ثْطت ثگ٘شد سٍصُ سا آى اص سٍص سِ وس ّش ٍ ضَد

 .ضَد هٖ ٍاجت اٍ

 غسل  -

 (السلام ؾلِ٘)حس٘ي اهبم صٗبست -

 سوؿتٖ دٍ تب 01 ٗؿٌٖ سوؿت، 21 هغشة ًوبص اص ثؿذ -

 هحفَظ اٍلادش ٍ هبل اّل، خَد، تب. ضَد گضاسدُ ًوبص

 .ثبضذ پٌبُ دس لجش ؾزاة اص ٍ ثوبًذ

 :ضَد گضاسدُ ًوبص سوؿت دٍ ؾطبء ًوبص اص ثؿذ -

 سِ تَح٘ذ ٍ هشتجِ ٗه ًطشح ؤلن ٍ حوذ اٍل سوؿت دس

 ٍ تَح٘ذ ٍ ًطشح ؤلن ٍ حوذ دٍم سوؿت دس ٍ هشتجِ

 إِلََِ لا هشتجِ 31 سلام، اص پس ٍ ضَد خَاًذُ هؿَرت٘ي

 گٌبّبى خذاًٍذ تب ثفشست٘ذ صلَات 31 ٍ گفتِ اللهُ إِلا

 . ث٘بهشصد سا ضوب

 سجت اٍل سٍص

 :است ضذُ روش اؾوبلٖ اٍل سٍص ثشإ

 سٍصُ -

 اص سبل ٗه جٌْن آتص ثگ٘شد، سٍصُ سا سٍص اٗي وس ّش

 . ضَد دٍس اٍ

 غسل -

 (السلام ؾلِ٘)حس٘ي اهبم صٗبست -

( ؼ)حس٘ي اهبم وس ّش: ضذُ سٍاٗت( ؼ)صبدق اهبم اص

 سا اٍ خذاًٍذ وٌذ، صٗبست سجت اٍل سٍص دس سا

 ّن دٍس ساُ اص صٗبست وِ است روش لبثل الجتِ. ث٘بهشصد

                                   .الله ضبء اى است لجَل هَسد

                                     

 الجٌبى هفبت٘ح اص ثشگشفتِ

گشدآٍسًذُ ٍ تبٗ٘ذ وٌٌذُ:اؾػن ثخطٖ صادُ هشثٖ لشآى 

 دثستبى پسشاًِ اهبم حس٘ي)ؼ(ٍاحذ دٍ


